
訓練單位名稱：中華民國全國職業總工會 

班別名稱：台北市照顧服務員專班 

訓練期間：114年月06月10日至06月27日 

上課地點：台北市電影戲劇業職業工會   台北市私立大
園(仁泰)老人長期照顧中心 

日期 

節次 

 

 

星期 

第1節 第2節 第3節 第4節 第5節 第6節 第7節 第8節 

09:00~09:50 10:00~10:50 11:00-11:50 13:00~13:50 14:00~14:50 15:00~15:50 16:00~16:50 17:00~17:50 

6/10 二 

長期照顧服務願景
與相關法律基本認

識 
講師：王美純 

照顧服務員功能角色
與服務內涵 
講師：王美純 

身體結構與功能 
講師：王美純 

家務處理
協助技巧 
講師： 
王美純 

 

6/11 三 

疾病徵兆之認識及
老人常見疾病之照

顧事項 
講師：王美純 

認識家庭照顧者與服

務技巧 
講師：王美純 

性別平等 

講師：黃愛真 
 

6/12 四 
營養膳食與備餐原

則 

講師：夏子雯 

營養膳
食與備
餐原則
實作 

指導老

師：夏
子雯督
導員： 
林郁翔 

認識失智 
與溝通技巧 

講師：楊織羽 

心理健康 
與壓力調適 

講師：楊織羽 

 

6/13 五 
認識身心障礙者之需求與服務技巧 

講師：楊織羽 

臨終關 
懷及認識安寧照顧 
講師：楊織羽 

人際關係
與溝通技
巧講師：
楊織羽 

 

6/16 一 
原住民族文化安全導論 

講 師：温俞慧 
急救概念 

講師：范禮欣 

急救概念實作 
 指導老師：范禮欣 

督導員：林郁翔 
 



日期 
節次 

 

 

星期 

第1節 第2節 第3節 第4節 第5節 第6節 第7節 第8節 

09:00~09:50 10:00~10:50 11:00-11:50 13:00~13:50 14:00~14:50 15:00~15:50 16:00~16:50 17:00~17:50 

6/17 二 
急症處理 

講師：蘇玲華 
基本生理需求 
講師：蘇玲華 

基本生命徵象 

講師：蘇玲華 

基本生命
徵象實作 
指導老師 
：蘇玲華

督導員：

林郁翔 

 

6/18 三 
照顧服務資源與團

隊協同合作 
講師：蘇姵伊 

復能及支持自立與輔具運用 

講師：蘇姵伊 

復能及支持自立與輔

具運用實作 

指導老師：蘇姵伊 
督導員：林郁翔 

6/19 四 

居家用
藥安全
講師：
汪青慧 

意外災
害的緊
急處理 
講師: 
魏玉雲 

就業市場趨勢分析 
講師：游淑眞 

求職技巧 
講師：游淑眞 

 

 

6/20 五 

感染管
制及隔
離措施 
講師：

簡秀娟 

清潔與舒適協助技巧 
講師：簡秀娟 

 

6/23 一 

清潔與舒適協助技
巧實作 

指導老師：簡秀娟 
督導員：林郁翔 

綜合討論 
與結果評量 

講師：簡秀娟 

結訓及就業媒合 
說明會 

  

6/24 二 

 臨床實習 
  台北市私立大園(仁泰)老人長期照顧中心 

     實習指導老師：汪修芬   黃慶玉   

  實習督導員：劉湘萍  林郁翔 

6/25 三 

臨床實習 
台北市私立大園(仁泰)老人長期照顧中心 

     實習指導老師：汪修芬   黃慶玉   

  實習督導員：劉湘萍  林郁翔 

6/26 四 

臨床實習 
台北市私立大園(仁泰)老人長期照顧中心 

     實習指導老師：汪修芬   黃慶玉   

  實習督導員：劉湘萍  林郁翔 

6/27 五 

臨床實習 
台北市私立大園(仁泰)老人長期照顧中心 

     實習指導老師：汪修芬   黃慶玉   

  實習督導員：劉湘萍  林郁翔 

 

 

 



訓練單位名稱：中華民國全國職業總工會 

班別名稱：台北市照顧服務員專班 

訓練期間：114年月08月12日至08月29日 

上課地點：台北市電影戲劇業職業工會   
台北市私立大園(仁泰)老人長期照顧中心 

日期 

節次 

 

 

星期 

第1節 第2節 第3節 第4節 第5節 第6節 第7節 第8節 

09:00~09:50 10:00~10:50 11:00-11:50 13:00~13:50 14:00~14:50 15:00~15:50 16:00~16:50 17:00~17:50 

8/12 二 

長期照顧服務願景
與相關法律基本認

識 
講師：王美純 

照顧服務員功能角色
與服務內涵 
講師：王美純 

身體結構與功能 
講師：王美純 

家務處理
協助技巧 
講師： 
王美純 

 

8/13 三 

疾病徵兆之認識及
老人常見疾病之照

顧事項 
講師：王美純 

認識家庭照顧者與服
務技巧 

講師：王美純 

性別平等 

講師：黃愛真 

 

8/14 四 
營養膳食與備餐原

則 
講師：夏子雯 

營養膳
食與備
餐原則
實作 

指導老
師：夏

子雯督
導員： 
林郁翔 

認識失智 
與溝通技巧 
講師：楊織羽 

心理健康 
與壓力調適 
講師：楊織羽 

 

8/15 五 
認識身心障礙者之需求與服務技巧 

講師：楊織羽 

臨終關 
懷及認識安寧照顧 
講師：楊織羽 

人際關係
與溝通技
巧講師：
楊織羽 

 

8/18 一 
原住民族文化安全導論 

講 師：温俞慧 
急救概念 
講師：范禮欣 

急救概念實作 
 指導老師：范禮欣 

督導員：林郁翔 
 



日期 
節次 

 

 

星期 

第1節 第2節 第3節 第4節 第5節 第6節 第7節 第8節 

09:00~09:50 10:00~10:50 11:00-11:50 13:00~13:50 14:00~14:50 15:00~15:50 16:00~16:50 17:00~17:50 

8/19 二 
急症處理 

講師：蘇玲華 
基本生理需求 
講師：蘇玲華 

基本生命徵象 

講師：蘇玲華 

基本生命
徵象實作 
指導老師 
：蘇玲華
督導員：
林郁翔 

 

8/20 三 
照顧服務資源與團

隊協同合作 
講師：蘇姵伊 

復能及支持自立與輔具運用 

講師：蘇姵伊 

復能及支持自立與輔

具運用實作 

指導老師：蘇姵伊 
督導員：林郁翔 

8/21 四 

居家用
藥安全
講師：
汪青慧 

意外災
害的緊
急處理 
講師: 
魏玉雲 

就業市場趨勢分析 
講師：游淑眞 

求職技巧 
講師：游淑眞 

  

8/22 五 

感染管
制及隔
離措施 
講師：
簡秀娟 

清潔與舒適協助技巧 
講師：簡秀娟 

 

8/25 一 

清潔與舒適協助技
巧實作 

指導老師：簡秀娟 
督導員：林郁翔 

綜合討論 
與結果評量 

講師：簡秀娟 

結訓及就業媒合 
說明會 

  

8/26 二 

 臨床實習 
台北市私立大園(仁泰)老人長期照顧中心 

     實習指導老師：汪修芬   黃慶玉   

                    實習督導員：劉湘萍  林郁翔 

8/27 三 

臨床實習 
台北市私立大園(仁泰)老人長期照顧中心 

     實習指導老師：汪修芬   黃慶玉   

  實習督導員：劉湘萍  林郁翔 

8/28 四 

臨床實習 
台北市私立大園(仁泰)老人長期照顧中心 

     實習指導老師：汪修芬   黃慶玉   

  實習督導員：劉湘萍  林郁翔 

8/29 五 

臨床實習 
台北市私立大園(仁泰)老人長期照顧中心 

     實習指導老師：汪修芬   黃慶玉   

  實習督導員：劉湘萍  林郁翔 

 

 

 
 


